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Общие сведения 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования 

(далее — Программа) разработана в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта (ФГОС ДО), утвержденного 

приказом Минобрнауки от 17.10.2013 № 1155 (в ред. Приказов Минпросвещения 

России от 21 января 2019 г. №31, от 8 ноября 2022 г. №955) (далее — ФГОСДО), и 

Федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования (ФАОП ДО), утвержденной приказом Минпросвещения от 24.11.2022 

№ 1025  (далее — ФАОП ДО). 

Цель Программы: обеспечение условий для дошкольного образования, 

определяемых общими и особыми потребностями обучающегося раннего и 

дошкольного возраста с ОВЗ, индивидуальными особенностями его развития и 

состояния здоровья. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, 

способствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение 

доступного и качественного образования, обеспечивает развитие способностей 

каждого ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с 

принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными 

ценностями в целях интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и 

физического развития человека, удовлетворения его образовательных. 

Задачи Программы: 

 реализация содержания АОП ДО; 

 коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ОВЗ; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с 

ОВЗ, в том числе их эмоционального благополучия; 

 обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с 

ОВЗ в период дошкольного образования независимо от места проживания, пола, 

нации, языка, социального статуса; 

 

 создание благоприятных условий развития в соответствии с их 

возрастными, психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие 

способностей и творческого потенциала каждого ребенка с ОВЗ как субъекта 

отношений с педагогическим работником, родителями (законными 

представителями), другими детьми; 

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс 

на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

 формирование общей культуры личности обучающихся с ОВЗ, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 



инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование 

предпосылок учебной деятельности; 

 формирование социокультурной среды, соответствующей 

психофизическим и индивидуальным особенностям развития обучающихся с ОВЗ; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных 

представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, 

образования, реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья 

обучающихся с ОВЗ; 

 обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и 

начального общего образования. 

Структура программы 

Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и 

организационный. Дополнительным разделом является краткая презентация 

основных сведений из Программы для родителей воспитанников. 

 

Целевой раздел Включает в себя пояснительную записку и 

планируемые результаты освоения программы. Результаты 

освоения образовательной программы представлены в виде 

целевых ориентиров образования в раннем детстве, 

целевых ориентиров дошкольного образования, которые 

представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных  достижений ребенка на этапе 

завершения уровня дошкольного  образования. 

 Также входят подходы к проведению педагогической 

диагностики достижений планируемых результатов и 

значимые для  разработки и реализации Программы 

характеристики  - особенности развития детей. 

Содержательный 

раздел 

Включает задачи и содержание образовательной 

деятельности для всех возрастных групп по пяти 

образовательным областям. Также в разделе  описаны: 

– формы, способы, методы реализации программы; 

– особенности образовательной деятельности разных 

видов и культурных практик; 

– способы поддержки детской инициативы; 

– взаимодействие педагогического коллектива с 

семьями; 

– коррекционно-развивающая работа; 

– рабочая программа воспитания 

Организационный В организационный раздел включают: 



раздел – психолого-педагогические условия реализации 

Программы; 

– особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды; 

– материально-техническое обеспечение Программы и 

обеспеченность методическими материалами и 

средствами обучения и воспитания; 

– примерный перечень литературных, музыкальных, 

художественных, анимационных произведений для 

реализации Программы; 

– кадровое обеспечение; 

– режим и распорядок дня в возрастных группах; 

– календарный план воспитательной работы 

 

 

Организация режима пребывания детей в детском саду 

 Режим работы: 10-часовое пребывание воспитанников при 5-дневной 

рабочей неделе.  

Работа по реализации Программы проводится в течение года и делится на три 

периода:  

I период — сентябрь, октябрь, ноябрь; 

II период — декабрь, январь, февраль; 

III период — март, апрель, май. 

Организация жизни детей опирается на определенный суточный режим, 

который представляет собой рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями. При 

организации режима учитываются рекомендации СанПиН и СП, видовая 

принадлежность детского сада, сезонные особенности, а также региональные 

рекомендации специалистов в области охраны и укрепления здоровья детей. 

Режим дня составлен на холодный и теплый периоды, учтены 

функциональные возможности детей, а также ведущий вид деятельности — игра. 

Кроме того, учитывается потребность родителей в гибком режиме пребывания 

детей в ДОО, особенно в период адаптации. 

 

Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована Программа. 

Организация образовательного процесса имеет следующие особенности: 

– В ДОУ функционирует 1 группа компенсирующей направленности; 

– Действует система физкультурно-оздоровительной работы. 

– В образовательном процессе используется региональный компонент. 



– Оказывается помощь детям, родителям, педагогическим работникам и 

социуму со стороны социально-психологической службы; 

– Создана система медико-психолого-педагогического сопровождения детей. 

Используется модель личностно-ориентированного подхода при взаимодействии 

взрослого и ребенка. 

Ссылки на ФОП ДО и парциальные программы 

Программа ДОО опирается на Федеральную образовательную программу 

дошкольного образования (ФАОП ДО), утвержденную Приказом Министерства 

просвещения Российской федерации №1022 от 24 ноября 2022г. 

Текст программы доступен по ссылке 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?ysclid=loxajtby1j3

25707978  

Программа  реализуется педагогическими работниками ДОО во всех  

помещениях и на территории детского сада, со всеми детьми ДОО. Составляет не 

менее 60% от общего объема Программы. 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО и ФАОП ДО Программа состоит 

из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. Обе эти части Программы являются взаимодополняющими. 

Обязательная часть Программы разработана в соответствии с ФГОС ДО и ФОП 

ДО.  

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и 

способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие 

структурные единицы, представляющие определенные направления развития и 

образования детей (далее  -образовательные области): 

– социально-коммуникативное развитие; 

–  познавательное развитие; 

– речевое развитие; 

– художественно-эстетическое развитие; 

– физическое развитие 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена 

парциальной программой по краеведенью для детей старшего дошкольного 

возраста «Край Смоленский» http://dpo-smolensk.ru/struktura-2020/Kafedry/kafedry-

ped-metod-doschkol-obr/libriary/norm-prav/krai.pdf, которая дополняет содержание 

пяти образовательных областей. Программа реализуется педагогическими 

работниками во всех помещениях, на всей территории, со детьми ДОО указанного 

возраста. 

Содержание коррекционной работы в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

направлено на овладение детьми самостоятельной, связной, грамматически 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?ysclid=loxajtby1j325707978
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?ysclid=loxajtby1j325707978
http://dpo-smolensk.ru/struktura-2020/Kafedry/kafedry-ped-metod-doschkol-obr/libriary/norm-prav/krai.pdf
http://dpo-smolensk.ru/struktura-2020/Kafedry/kafedry-ped-metod-doschkol-obr/libriary/norm-prav/krai.pdf


правильной речью и коммуникативными навыками, фонетической системой 

русского языка, элементами грамоты, что формирует психологическую готовность 

к обучению в школе и обеспечивает преемственность со следующей ступенью 

системы общего образования.  

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями детей.  

Все усилия педагогических работников по подготовке к школе и успешной 

интеграции обучающихся с ОВЗ, будут недостаточно успешными без постоянного 

контакта с родителями (законным представителям). Семья должна принимать 

активное участие в развитии ребенка, чтобы обеспечить непрерывность 

коррекционно-восстановительного процесса. Родители (законные представители) 

отрабатывают и закрепляют навыки и умения у обучающихся, сформированные 

специалистами, по возможности помогать изготавливать пособия для работы в 

ДОУ и дома. Домашние задания, предлагаемые учителем-логопедом, педагогом-

психологом и воспитателем для выполнения, должны быть четко разъяснены. Это 

обеспечит необходимую эффективность коррекционной работы, ускорит процесс 

восстановления нарушенных функций у обучающихся. 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

дошкольников с ТНР: 

1. Формирование базового доверия к миру, к людям, к себе - ключевая задача 

периода развития ребенка в период дошкольного возраста. 

2. С возрастом число близких людей увеличивается. В этих отношениях 

ребенок находит безопасность и признание, они вдохновляют его исследовать мир 

и быть открытым для нового. Значение установления и поддержки позитивных 

надежных отношений в контексте реализации Программы сохраняет свое значение 

на всех возрастных ступенях. 

3. Процесс становления полноценной личности ребенка происходит под 

влиянием различных факторов, первым и важнейшим из которых является семья. 

Именно родители (законные представители), семья в целом, вырабатывают у 

обучающихся комплекс базовых социальных ценностей, ориентации, 

потребностей, интересов и привычек. 

4. Взаимодействие педагогических работников Организации с родителями 

(законным представителям) направлено на повышение педагогической культуры 

родителей (законных представителей). Задача педагогических работников - 

активизировать роль родителей (законных представителей) в воспитании и 

обучении ребенка, выработать единое и адекватное понимание проблем ребенка. 

5. Укрепление и развитие взаимодействия Организации и семьи 

обеспечивают благоприятные условия жизни и воспитания ребенка, формирование 

основ полноценной, гармоничной личности. Главной ценностью педагогической 



культуры является ребенок - его развитие, образование, воспитание, социальная 

защита и поддержка его достоинства и прав человека. 

6. Основной целью работы с родителями (законными представителями) 

является обеспечение взаимодействия с семьей, вовлечение родителей (законных 

представителей) в образовательный процесс для формирования у них 

компетентной педагогической позиции по отношению к собственному ребенку. 

7. Реализация цели обеспечивает решение следующих задач: 

– выработка у педагогических работников уважительного отношения к 

традициям семейного воспитания обучающихся и признания приоритетности 

родительского права в вопросах воспитания ребенка; 

– вовлечение родителей (законных представителей) в воспитательно-

образовательный процесс; 

– внедрение эффективных технологий сотрудничества с родителям 

(законным представителям), активизация их участия в жизни детского сада. 

– создание активной информационно-развивающей среды, обеспечивающей 

единые подходы к развитию личности в семье и детском коллективе; 

– повышение родительской компетентности в вопросах воспитания и 

обучения обучающихся. 

8. Работа, обеспечивающая взаимодействие семьи и дошкольной 

организации, включает следующие направления: 

– аналитическое - изучение семьи, выяснение образовательных 

потребностей ребенка с ТНР и предпочтений родителей (законных представителей) 

для согласования воспитательных воздействий на ребенка; 

– коммуникативно-деятельностное - направлено на повышение 

педагогической культуры родителей (законных представителей); вовлечение 

родителей (законных представителей) в воспитательно-образовательный процесс; 

создание активной развивающей среды, обеспечивающей единые подходы к 

развитию личности в семье и детском коллективе. 

– информационное - пропаганда и популяризация опыта деятельности 

Организации; создание открытого информационного пространства (сайт 

Организации, форум, группы в социальных сетях). 

Решение основных задач взаимодействия с родителями по направлениям 

деятельности реализуются в разных формах (групповых и (или) индивидуальных) 

посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с 

родителями (законными представителями): опросы, социологические срезы, 

«почтовый ящик», педагогические беседы с родителями (законными 

представителями); дни (недели) открытых дверей; открытые просмотры занятий и 

других видов деятельности детей;  групповые родительские собрания, 

конференции, круглые столы, семинары-практикумы, тренинги и ролевые игры, 



консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и другое; 

информационные проспекты, стенды, ширмы, папки- передвижки для родителей 

(законных представителей) и др. 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников в части Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений, полностью совпадают с обязательной частью Программы. 

Программа размещена на сайте МБДОУ ЦРР «Колокольчик» п.Шумячи 

http://kolokolchik67.ru/ .   

 

http://kolokolchik67.ru/

